
ＳＬＣ
ＳＭＣ
一般

◎ 1 元日 11:00
謹賀新年！西谷哲也支配人チャレンジトーナメント
※毎年恒例！抽選賞にボール1個ご用意！
※KO賞は参加人数×100P商品券を対象者で配分となります

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

抽選賞にボール！

◎ 1 元日 18:00
新春！矢野彩花スタッフチャレンジトーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞（ペットボトル・お菓子・カップ麺など）
※KO賞は参加人数×100P商品券を対象者で配分となります

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞（商品券）
ストライク賞

※シフト毎の表彰です

◎ 2 木 10:00
新春！鈴木美南スタッフチャレンジトーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞（ペットボトル・お菓子・カップ麺など）
※KO賞は参加人数×100P商品券を対象者で配分となります

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞（商品券）
ストライク賞

※シフト毎の表彰です

◎ 2 木 20:00
新春！小原照之プロチャレンジトーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞（ペットボトル・お菓子・カップ麺など）
※KO賞は参加人数×100P商品券を対象者で配分となります

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞（商品券）
ストライク賞

※シフト毎の表彰です

◎ 3 金 10:00
新春！大矢智之プロチャレンジトーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞（ペットボトル・お菓子・カップ麺など）
※KO賞は参加人数×100P商品券を対象者で配分となります

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞（商品券）
ストライク賞

※シフト毎の表彰です

◎ 3 金 14:00
【お正月スペシャルプロチャレンジ第１弾！大人気プロボウラーと投げよう♪】

新春！久保田彩花プロチャレンジトーナメント① 4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 3 金 19:00
【お正月スペシャルプロチャレンジ第１弾！大人気プロボウラーと投げよう♪】

新春！久保田彩花プロチャレンジトーナメント② 4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 4 土 10:00 モーニングトーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞（ペットボトル）

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 4 土 20:00 コカコーラ杯レッドピンミニマラソントーナメント
※レッドピンストライクチャレンジ！（ペットボトル）

6 4,200 4,800 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 5 日 10:00 おみやげいっぱいトーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞！（おかし・カップ麺など）、KO賞はございません

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 5 日 14:00
【お正月スペシャルプロチャレンジ第２弾！大人気プロボウラーと投げよう♪】

新春！坂本かやプロチャレンジトーナメント① 4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 5 日 19:00
【お正月スペシャルプロチャレンジ第２弾！大人気プロボウラーと投げよう♪】

新春！坂本かやプロチャレンジトーナメント②≪1F開催予定≫
4 3,200 3,600 自由

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 6 月 16:00
【スターレーン専属プロボウラー『りなちゃん』と投げよう♪】

浅田梨奈プロと投げよう♪トーナメント≪1F開催予定≫
4 3,100 3,500 自由

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 6 月 20:00
【練習投球30分！プロのワンポイントレッスン付き♪】≪1F開催予定≫

小原照之プロレッスンチャレンジトーナメント 3 2,600 2,900 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 7 火 20:00
【大人気プロボウラー『ゆりぽん』と投げよう♪】≪1F開催予定≫

幸木百合菜プロチャレンジトーナメント
4 3,200 3,600 自由

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

10 金 20:00
【アイドルボウラーによるファンイベント★】≪1F開催予定≫

熊本美和さんと投げよう♪新春ボウリング大会 3 3,100 3,100 自由 － －

◎ 11 土 10:00 大盤振舞トーナメント
※全フレームストライク賞（ミニ缶）

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

11 土 19:00
【『ウルフ（34f）』に挑め！】≪3F開催予定≫

ＰＢＡアニマルリーグ小原照之プロチャレンジトーナメント
※スクラッチ200UP＆ノーミスで500P・4ゲーム800UPで1000P獲得！

4 3,500 3,900 自由
スポコン

制定
ハンデ

順位賞・UP賞・ノーミス賞
KO賞（商品券）

他、全国表彰のチャンス

◎ 12 日 10:00 コカコーラ杯レッドピントーナメント
※レッドピンストライクチャレンジ！（ペットボトル）

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 12 日 14:00
【プロボウリング協会三多摩地区・地区長と投げよう♪】

小原照之プロチャレンジトーナメント 4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 13 祝月 10:00 成人の日ミニマラソントーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞をご用意！（ペットボトル）

6 4,200 4,800 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 13 祝月 14:00 中嶋美和プロ＆鈴木美南係員ダブルスチャレンジＴＭ
※4ゲーム目・5ゲーム目はスカッチダブルス戦！

チーム

8
3,100 3,500

自由
先着

17チーム

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・チームKO賞
スカッチHG賞

（商品券）

◎ 13 祝月 19:00 おみやげいっぱいＴＭ石川媛向スタッフと投げよう♪
※③⑤⑦フレームストライク賞！（おかし・カップ麺など）、KO賞はございません

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

２０２５年１月度トーナメント予定表
公
認

日 曜日 時間 大 会 名 ゲーム
参加費

参加資格 ＨＣ 賞内容

後 半 は 裏 面 を ご 覧 下 さ い ⇒ ⇒ ⇒
ご投球の際は両どなりのレーンが空きましたらご投球下さい（1レーン牽制）

受付方法は原則ＢＯＸ抽選となります。フロントに受付用紙がございますのでご参加ご希望の方はお名前をご記入下さい。

上記スケジュールは変更および中止となる場合がございます。あらかじめご了承下さい。

マイシューズお持ちでない方は別途貸靴料

月例チャンピオン割引対象外



ＳＬＣ
ＳＭＣ
一般

２０２５年１月度トーナメント予定表
公
認

日 曜日 時間 大 会 名 ゲーム
参加費

参加資格 ＨＣ 賞内容

◎ 14 火 16:00
【練習投球30分！プロのワンポイントレッスン付き♪】≪1F開催予定≫

大矢智之プロレッスンチャレンジトーナメント 3 2,600 2,900 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 14 火 20:00
【飛び込み参加ＯＫ！どなたでもご参加いただけます♪】≪1F開催予定≫

藤井信人プロ＆小原照之プロ『月１』チャレンジリーグ 4 2,700 3,100 自由
制定

ハンデ
KO賞

（商品券）

◎ 16 木 11:00
【平日も『ゆうかちゃん』と投げよう♪】≪1F開催予定≫

佐々木優香プロチャレンジトーナメント 4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 17 金 20:00 立川娘♥中野はるか係員＆五月女萌々係員チャレンジＴＭ
※KO賞商品券倍増！（人数×200Pを対象者で配分）≪1F開催予定≫

4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル

順位賞・KO賞
（商品券）

18 土 9:00
【三多摩地区のプロボウラーと投げよう♪】≪1F・3F開催予定≫

三多摩プロ★アマサーキット第５戦 in 立川スターレーン 4 3,500 3,500
多摩地区

ボウリング場
協会所属会員

年齢
ハンデ

A・Bクラス別順位賞
（ボウラーズチケット）

◎ 18 土 13:30
【プロボウリング協会三多摩地区・地区長と投げよう♪】

小原照之プロチャレンジトーナメント 4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 18 土 20:00
【立川スターレーン初登場！】

小堀香那子プロチャレンジトーナメント 4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 19 日 10:00 モーニングトーナメント
※③⑤⑦フレームストライク賞（ペットボトル）

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 19 日 14:00
【初級～中級の方、大歓迎！】

小川廉史プロと投げよう♪ビギナートーナメント
※奇数フレームストライク賞！練習投球中にプロのワンポイントレッスン♪

3 2,700 3,000
アベレージ
180以下

限定

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

ストライク賞

◎ 19 日 19:00 大盤振舞ＴＭ荻津美咲スタッフと投げよう♪
※全フレームストライク賞（ミニ缶）、KO賞はございません≪1F開催予定≫

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 20 月 20:00 石川媛向スタッフチャレンジトーナメント≪1F開催予定≫
※KO賞商品券倍増！（人数×200Pを対象者で配分）

4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 21 火 20:00
【飛び込み参加OK！どなたでもご参加いただけます♪】≪1F開催予定≫

斎藤祐太プロ＆ゲストプロ（選手）に挑戦！BowlStarリーグ
※ゲストプロ（選手）は決まり次第ご案内させていただきます

4 3,500 3,500 自由
制定

ハンデ
－

◎ 24 金 16:00
【練習投球30分！プロのワンポイントレッスン付き♪】≪1F開催予定≫

大矢智之プロレッスンチャレンジトーナメント 3 2,600 2,900 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 25 土 10:00 大盤振舞トーナメント
※全フレームストライク賞（ミニ缶）

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 25 土 13:30 矢野彩花スタッフチャレンジトーナメント
※KO賞商品券倍増！（人数×200Pを対象者で配分）

4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 25 土 19:00 立川娘♥荻津美咲係員＆五月女萌々係員チャレンジＴＭ
※KO賞商品券倍増！（人数×200Pを対象者で配分）

4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 26 日 10:00
【優勝者は翌月１ヶ月間のトーナメント参加費割引♪（特別大会を除く）】

スターレーンクラブ月例会
※男女1名ずつチャンピオン特典を選出、1ゲームごとにBOX移動

4 3,100 - 立川SLC
会員限定

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）

◎ 26 日 14:00 小川廉史プロ＆中野はるか係員ダブルスチャレンジＴＭ
※4ゲーム目・5ゲーム目はスカッチダブルス戦！

チーム

8
3,100 3,500 自由 先着 17チー

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・チームKO賞
スカッチHG賞

（商品券）

◎ 26 日 19:00 おみやげいっぱいトーナメント≪1F開催予定≫
※③⑤⑦フレームストライク賞！（おかし・カップ麺など）、KO賞はございません

4 3,200 3,600 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞（商品券）
ストライク賞

◎ 27 月 16:00
【スターレーン専属プロボウラー『りなちゃん』と投げよう♪】

浅田梨奈プロと投げよう♪トーナメント≪1F開催予定≫
4 3,100 3,500 自由

オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 28 火 14:00 渡辺誠一プロチャレンジトーナメント
※参加者は2ゲーム後レーン移動、渡辺プロは1ゲームごとにBOXを移動します

4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

◎ 31 金 20:00 矢野彩花スタッフチャレンジトーナメント≪1F開催予定≫
※KO賞商品券倍増！（人数×200Pを対象者で配分）

4 3,100 3,500 自由
オフィ
シャル
ハンデ

順位賞・KO賞
（商品券）

前 半 は 裏 面 を ご 覧 下 さ い ⇒ ⇒ ⇒
ご投球の際は両どなりのレーンが空きましたらご投球下さい（1レーン牽制）

受付方法は原則ＢＯＸ抽選となります。フロントに受付用紙がございますのでご参加ご希望の方はお名前をご記入下さい。

上記スケジュールは変更および中止となる場合がございます。あらかじめご了承下さい。

月例チャンピオン割引対象外

月例チャンピオン割引対象外

月例チャンピオン割引対象外


