
◎主催:
◎主管:
◎後援:

会場:
開催日

競技種目

競技方法 【時　間】

【内　容】 個人戦　４ゲーム
【参加費】

【表　彰】

【九州表彰】

褒章

参加資格

参加費

参加賞
申込

申込締切
問合せ先

HDCP

【時　間】

2024年 【参加費】 【一般価格】 66,000円 (税込)

【時　間】 【参加資格】 【超得価格】 【会員価格】 38,700円 (税込)

【参加費】 【内　容】

【参加費】 【HDCP】

【定　　価】 57,200円 (税込)

【会員価格】 34,200円 (税込)

【開催曜日】

【日　程】 　
【参加費】 【表　彰】

【開催曜日】 【定　　価】 61,600円 (税込)

【日　程】 【会員価格】 38,700円 (税込)

【参加費】

【開催曜日】

【日　程】

【参加費】 【定　　価】 60,500円 (税込)

【会員価格】 36,700円 (税込)

松村プロ

高橋プロ 【開催日】 2024年

【時間変更】

【料　金】

【内　容】

松村プロ 【表　彰】

高橋プロ

指穴調整とアドレス編

スコアを九州ブランズウイック会加盟9センターの

合同集計に登録　優勝～10位・以下5飛賞

※登録対象者は九州ブランズウィック会加盟

　センターの会員のみと致します。

※内容は予定です。変更になる場合もございます。

大会開催のお知らせ

文化の日記念

ダブルプロチャレンジマッチ

11月4日 (月・祝)

友の会会員継続手続き開始!!

AM10:00スタート
チーム　5,400円（2,700円／人）

男女混合 or 女性ペア

優勝～第５位・第７位・第10位

以下5飛び賞・B/B賞

ご夫婦ペアでスクラッチ上位5チームは
全国夫婦大会にスコアをエントリー致します‼

※全国大会のエントリー方法
①レギュラー戦＋③スカッチ戦のスコアを提出致します。

全国表彰もあります‼
皆様のご参加をお待ちしております。

【開催日】
2024年 11月16日 (土)
PM　７:３０スタート

3,０00円(ブランズウィック会加盟センター会員)

3,500円（一般）・3,100円(高校生以下)

優勝～5位・7位・10位・以下5飛賞・BB賞・HG賞

九州ブランズウィック会チャレンジカップ

尾上萌楓プロチャレンジマッチ

金曜日　16:30スタート

土曜日　10:30スタート
１日・８日・１５日・２２日・２９日

※日程は変更する場合もございます。
火・木

11:30～17:00(終了)月・水・金
10:00～18:00(終了)

２日・１６日・２３日・３０日
個人レッスン受付可能曜日

【時　間】 AM　10：00スタート

2,700円(友の会)/人
個人戦　４ゲーム
優勝～第5位・第7位・第10位
以下5飛び賞・ＢＢ賞・ＨＧ賞・その他

皆様のご参加をお待ちしております。

木曜日　13:30スタート
７日・１４日・２１日・２８日
1,600円(友の会）2,400円(一般)

今回の特別戦は【ダブルス戦】を行います!!

月曜日　13:30スタート
４日・１１日・１８日・２５日
1,600円(友の会）2,400円(一般)

2,800円（友の会）

スタッフまでお申し付け下さいませ!!

どなたでも気軽にご参加できますので

伊福正直プロ　ボウリング道場の日程

松村伊津子プロ　ボウリング道場の日程

いい夫婦（11・22）の日記念

レディースミックスダブルストーナメント

ＴＥＬ　０９３－６０１－３９００
　　日曜日＆祭日　　ＡＭ９:００～ＰＭ１１:００

ロングセラーのシリーズ新作です‼転がりと

パール仕上げながらも優れたグリップ力が

軽やかなスキッドと強烈なキャッチを両立!!

融合し登場です‼走りもさながら曲がりに

目を見張る価値ありです!!

配合することで更に強化された曲がりと暴れ

まわるピンアクションがスコアアップになる!!

2,000円(友の会)／週
※お休みの際のブラインド料は頂きません。

受講はすべて４ゲーム（約１時間程度）1回1,600円

今月のグループレッスン会の日程

当日参加可能です!!

独り言コーナー

1,600円(友の会）2,400円(一般)

PM 7:30スタート
【開催日】 11月30日 （土）

開催無し

水曜日　16:00スタート

金曜日　15:00スタート
６日・１３日・２０日・２７日

コントロール性に優れ様々なボウラータイプに

好まれる一品です!!

(日)

フェイズ A.I.(STORM社)

長い間高評価の『ONEコア』が最新技術と

112024

VOL.629

〒807-0825　北九州市八幡西区折尾５丁目１-５

　　土曜日　　　　　ＡＭ９:００～ＡＭ０:００

ＦＡＸ　０９３－６０１－３９９９

当店お買い上げの会員価格はグリップ・ソリッド込みの金額です

800×600

ロッカー契約料割引など、特典盛りだくさん！

★2025年度友の会新規会員受付中★

11月1日より更新受付開始!!

【予選】
各クラス前後半6ゲームを投球し
HDCP込トータルピンにて上位者を
決勝戦へ選出(各クラス12名予定)
【決勝】
各クラス個人3ゲームを投球しHDCP

２フロア48レーン・駐車場80台完備

卓球・ビリヤード

　【営業時間】
　　月曜日～金曜日　ＡＭ９:３０～ＰＭ１１:００
　　祭日前日　　　　各曜日OPEN～ＡＭ０:００

ゲーム料金割引やボウリング用品割引

RS-67・エボリューション・HK22(Radical社)

シリーズ作は新化が止まりません!!HK-22を

アキュライン・ツアープレミアムⅧ(ABS社)
支持率の高いシリーズ作第８作です!!

ザ・ワン　リバーブ(EBONITE社)

１日・８日・１５日・２２日・２９日

松村伊津子プロ　ボウリング道場の日程

シルビア月例会　特別戦

【NEW!!】金曜日　10:00スタート

ご希望の方は代表の今井様、もしくはフロント

高橋美貴プロチャレンジリーグ開催中‼

プロショップ便り

【夫婦で参加の方はチーム戦時に＋10点／G】
【女性ペアで参加の方はチーム戦時に＋ 5点／Ｇ】

チーム表彰

男女ペア or 女女ペア 開催のお知らせ

【開催日】 2024年 11月24日

093-601-3900　中津宛

特別年齢性別HDCP採用

込トータルピンにて順位を決定
※決勝は【０】スタート
各クラス別表彰
第１位～第６位(以下は予選対象)
次点賞・飛賞・BB賞・HG賞(HD込み)
①北九州市内在住・在勤者
②北九州市内に活動基盤のある者
一般：3,700円／人　ジュニア2,900円

決勝：1,300円／人

※59歳以下男女の部
※60歳以上男女の部

北九州市ボウリング協会制定

《スケジュール》

BOX・メンバー指定などは出来ません。ご了承ください。

大会開催のお知らせ

北九州市民

クラス別ボウリング大会
北九州市ボウリング協会
北九州市ボウリング協会
折尾スターレーン
折尾スターレーン　２F
2024年11月17日(日)
個人戦

※詳しくは場内掲示を御覧ください

お弁当・お茶
北九州市ボウリング協会事務局
※フロント正面の受付用紙にご記入下さい

　HDCPは本人が確認の上ご記入下さい
2024年11月11日(月)
事務局　折尾スタスターレーン内

しっかり2時間!!

通常練習⇒スペア練習⇒実戦練習⇒今日の復習

前半3ゲーム 集計・決勝受付

食事休憩 決勝

後半3ゲーム 表彰式

１０：００　～　１2：20 約２０分程度

12：50　～　15：10 １6：20　～　　　　　

約30分程度 １5：30　～　１6：10

受付 9:00 集合・開会式 9：30

≪スケジュール≫

迎える様な事があれば早めの対応をオススメ致します。

続いてアドレス編ですが投球順が来た時にボールを持って

アプローチに上がりますよね？その際に既に親指を入れて

いませんか？そのまま投球したら親指の抜けが悪かったりする

時がある。なんて心当たりはないでしょうか？(次月へ続く)

突然、ゲーム中にグリップが裂けてしまい投げれなくなることが

あります。フィンガーグリップはこまめに注意して交換期を

マイボールを作った際にフィンガーには何か入っています。

俗に言う【グリップ】です。このグリップの効果として

①投球の際に引っ掛かりを良くして回転を与えやすくする

②投球の際のフィンガーの保護　と、あります。

ここで注意点なのですがフィンガーグリップは投げる度に摩耗し

ます。なので使用頻度の多いボールや長期間投げているボールの

グリップは摩耗し良いパフォーマンスを生み出しづらくなって

います。これは上級者になればなるほど気づきにくい点でもあり

指穴調整って親指の事と思う方が多いですが今回はフィンガー

(中指・薬指)についてお話ししてみようと思います。

P★リーガーを招集し開催致します‼

既に折尾スターレーンでは顔なじみ

【尾上萌楓プロ】となります‼

また今大会は九州表彰も兼ねて

おります。豪華飛賞もありますので

今年のチャレンジカップは豪華に

奮ってご参加ください♪


